
NOTRUFZETTEL
Wenn du oder jemand anderes Hilfe
braucht, dann musst du schnell und richtig
reagieren. Am Besten rufst du schnell an:

Polizei 110
Rettungsdienst
und Feuerwehr 112

Wichtig sind die 5W:
• Wer ruft an?
• Was ist passiert?
• Wo wird Hilfe gebraucht?
• Wann ist es passiert?
• Warten mit Auflegen!

Von der Telefonzelle kannst 
du kostenlos die Notrufnummern 
110 und 112 anrufen. 

Wenn du ein Handy hast, 
kannst du die Notruf-
nummern selbst dann 
anrufen, wenn du kein 
Guthaben mehr hast.
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